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山东省技工院校第一届思政教学能力
职业技能竞赛实施方案

一、大赛主题

立德树人  铸魂育人

二、大赛指导思想

深入贯彻习近平总书记关于大力发展技工教育的重要

指示精神，落实立德树人根本任务，按照《技工教育“十四

五”规划》部署，秉承“思政引领、德技并修、学生中心、

能力本位、工学一体”德智体美劳五育并举的教育理念，坚

持“以赛促教、以赛促学，以赛促建、以赛促改”的总体思

路，推动教学手段创新，提升教师立德树人本领，推进思想

政治理论课课程建设，深化学校思政课程与课程思政同向同行、

改革创新，更好的为党育人、为国育才。

三、赛制安排

（一）赛项设置

设置思政课程教师能力和课程思政教师能力两个赛项。

（二）赛项形式

单人赛

（三）参赛对象

参赛选手须是省内技工院校在职教师，由所在学校出具

证明，各市人力资源社会保障局或主管部门负责审核。

四、大赛内容
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比赛内容包括教学方案设计、说课与答辩两部分。两部

分分值各占 50%。赛前，参赛选手需针对参赛赛项，确定参赛

课程，根据课程内容、特点提取 12个相对独立、完整的人文

素质/职业活动或来自一体化课程学习任务的某一具有典型

性的内容（简称教学任务），并将该课程教学任务清单汇总

表按竞赛通知要求报大赛组织委员会审核，审核通过的，作

为竞赛候选任务清单。

比赛分三阶段进行。

第一阶段：教学方案设计。在竞赛现场从竞赛候选任务

清单中随机抽取一个教学任务进行教学设计，利用赛场提供

的计算机完成教学设计文稿的编辑工作，要求 4小时内完成

上交，竞赛过程中选手不得携带任何资料进入竞赛现场；

第二阶段：课件制作。参赛选手利用赛场提供的计算机

根据本队的教学设计完成说课课件的制作，要求 4小时内完

成上交，竞赛过程中选手不得携带任何资料进入竞赛现场；

第三阶段：现场说课与答辩。每队派 1名参赛选手，以

多媒体课件展示的方式，进行现场说课与答辩，其中说课 8

分钟，答辩 3分钟，评审专家对每位选手提 1个问题，提问

时间不计入答辩时间。

比赛场地提供计算机、大屏幕、语音设备、办公文稿制

作软件等。参赛选手不准带 U盘、教材、通讯工具等进入比

赛场地，计算机在无网络状态下操作。

（一）思政课程教师能力
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1.课程范围

（1）《道德法律与人生》、《经济与政治常识》、《职业

道德与职业指导》、《思想道德与法治》、《毛泽东思想和中

国特色社会主义理论体系概论》、《中国特色社会主义》、

《经济与社会》、《政治与法治》、《哲学与文化》、《国际政

治与经济》、《法律与生活》、《逻辑与思维》、《心理健康与

职业生涯》、《哲学与人生》、《职业道德与法治》、《中国近

现代史纲要》、《形势与政策》、《马克思主义基本原理》等课

程。

（2）围绕时事政策教育，中华优秀传统文化、革命文

化、社会主义先进文化教育，“四史”教育，法律与职业教

育，国家安全教育，民族团结进步教育，就业创业创新教育，

公共卫生安全教育等包括政治认同、家国情怀、道德修养、

法治意识、文化修养等方面的教学内容。

2.设计原则

（1）思政课程要做到坚持政治性和学理性相统一、坚

持价值性和知识性相统一、坚持建设性和批判性相统一、坚

持理论性和实践性相统一、坚持统一性和多样性相统一、坚

持主导性和主体性相统一、坚持灌输性和启发性相统一、坚

持显性教育和隐性教育相统一；把思政课讲得更有亲和力和

感染力、更有针对性和实效性，实现知、情、意、行的统一，

叫人口服心服。

（2）教学设计体现教师“政治要强、情怀要深、思维
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要新、视野要广、自律要严、人格要正”，推动思想政治理

论课改革创新，不断增强思政课的思想性、理论性和亲和力、

针对性。

（二）课程思政教师能力

1.课程范围

思政课程教师能力赛项课程范围外的课程。

2.设计原则

（1）课程设计应立足所在专业育人要求和课程育人特

点，围绕“坚定学生理想信念，教育学生爱党、爱国、爱社

会主义、爱人民、爱集体”主线，准确把握课程的思政建设

重点，注重课程思政建设模式创新，将思政教育贯穿教学全

过程。

（2）教学设计体现工学一体化培养模式，注重对学生

特征的分析，立足专业特色、课程特色、学校特色、地区特

色，将思政内容有机融入课程教学，做到“如盐入水”。

五、赛场设备和软件清单

1.电脑：

CUP：i7-6700内存：8G操作系统：WIN7

分辨率：1920*1080

2.软件：

输入法：搜狗输入法

文档编辑：WPSOffice

录屏软件：EV录屏

六、注意事项
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（一）参赛作品须为原创，资料引用应注明出处。如引

发知识产权异议和纠纷，责任由参赛选手承担，同时将取消

所获荣誉。

(二)参赛内容基于的教材应符合以下要求：公共课教材、

通用职业素质课教材应从《人力资源社会保障部技工教育规

划教材选用目录》（可从技工教育网下载，以下简称《目录》）

选取，专业课优先选择《目录》中教材。

（三）如有需调整事项或其他未尽事宜，由大赛主办单

位另行通知。


